WNZO

< 8a

NS LR
Q. %}

W,
C@ S5
0TS, ¥,
@)
4}." N, &
V SYNOD

DIECEZII TARNOWSKIL]

"5

o7
»

DUSZPASTERSTWO
MALZENSTW I RODZIN W DIECEZ]JI TARNOWSKIE]

SDT.V-1/49/18
L.dz. 40/19

I. MALZENSTWO JAKO SAKRAMENT

Malzeistwo - naturalny, pierwotny 1 trwaly zwiazek mezczyzny 1 kobiety, wpisane
W tajemnice stworzenia, zostalo przez Jezusa Chrystusa podniesione do godnosci sakramentu. Sakrament
malzenstwa duchowo ubogaca malzonkéw chrzescijaniskich. Od chwili zawarcia sakramentalnego
malzefistwa na mocy daru przemieniajacej i zwycigskiej laski uczestnicza oni w szczegdlny sposob
w tajemnicy Jezusa Chrystusa oraz w tajemnicy Kosciola. Zobowigzuje ich to do zycia tymi tajemnicami
w ich wspoélnocie matzenskiej oraz do przekazywania tych tresci i duchowego znaczenia najpierw sobie
nawzajem, nastgpnie dzieciom, ktére sa pierwszym darem malzenistwa, a wreszcie takze wspélnotom, do
ktérych naleza (parafia, Koscidl, naréd, panstwo). Jak nauczal §w. Pawel malzenstwo sakramentalne ma
swoje pierwotne, religijne i zbawcze zrédlo w wydaniu si¢ Jezusa Chrystusa na krzyzu za Kosciol. Laska
sakramentu malzenstwa — jak wszystkie taski sakramentalne — jest wigc $cisle zwigzana z tajemnica ofiary
Chrystusa i z niej si¢ rodzi. Dlatego w nauczaniu o malzenstwie Kosciét odwoluje si¢ do ofiary Chrystusa.
Do tej tajemnicy powinni odwolywac si¢ réwniez malzonkowie chrzedcijaniscy i w odniesieniu do niej
ksztaltowac swoja wspélng wedrowke duchowa. Ofiara Chrystusa przediuza si¢ w tajemnicy Kosciota,
ktéry z niej si¢ narodzil, celebruje ja w sakramentach i przezywa ja w ciagu dziejow. Dlatego Kosciol,
umilowana Oblubienica Chrystusa, do ktérego juz od chwili chrztu naleza malzonkowie chrzescijanscy,
urzeczywistnia si¢ w ich wspoélnocie zycia i milosci, a tworzona przez nich rodzina nazywana jest
»domowym Kosciolem”.

Malzenistwo ochrzczonych jest wigc uprzywilejowanym miejscem duchowym i egzystencjalnym,
w ktorym ukazuje si¢ Chrystus i Jego zbawienie ofiarowane cztowiekowi. W nim uobecnia si¢ Jego mitos¢
i Jego wydanie si¢ dla nas i dla naszego zbawienia, stajac si¢ darem sakramentalnym i wezwaniem do
nowego stylu zycia. Malzenstwo staje si¢ w ten sposob dla wigckszosdci chrzescijan droga do $wigtosci.
Przyjecie tego faktu dokonuje si¢ i wyraza w wierze. Z tej racji odniesienie do Chrystusa jako wzoru dla
malzonkéw wyraza sie w przyjeciu z wiara 1 przezywaniu w wierze sakramentalnosci malzenstwa oraz jego
jednosci i nierozerwalnosci. Chociaz jedno$¢ i nierozerwalno§¢ malzenstwa sa zakorzenione
w porzadku naturalnym, to jednak w Chrystusie nabierajg nowego, glebszego znaczenia. Stajq si¢ znakiem
Jego miltosci do Kosciola oraz zadatkiem ozywiajacej taski konsekrujacej malzonkéw. Wihasciwie

1



przezywany fakt tej konsekracji znajduje swéj wyraz w stylu zycia malzenskiego i rodzinnego. Nalezy to
tym bardziej podkreslié, poniewaz nierzadko spotykamy si¢ dzisiaj z niezrozumieniem, jak
1 kwestionowaniem sakramentalno$ci matzenstwa. Wyrazem tego jest odrzucanie lub odkladanie zawarcia
sakramentu malzenistwa w przekonaniu, ze mozna je owocnie przezywac opierajac si¢ jedynie na ludzkich
srodkach i odwolujac si¢ jedynie do ludzkich sposobow myslenia. Poniewaz jest to ,,sakrament wiary”,
wiara w sakramentalno$¢ malzenstwa potrzebuje glebokiej odnowy. Nalezy wiec ozywi¢ te dzialania
duszpasterskie, katechetyczne i teologiczne, ktore bedg stuzy¢ glebszemu zrozumieniu sakramentalnosci
malzenstwa. Jako sakrament, ale tez jako naturalny zwiazek kobiety i mezczyzny, maltzenstwo potrzebuje
dzisiaj zdecydowanej obrony, gdy podwazany jest jego sens, istota oraz spoleczne i koscielne znaczenie.
Tylko malzenstwo oparte na nierozerwalnym zwigzku mezczyzny i kobiety pozostaje otwarte na wymiar
sakramentalny. Potrzebne jest réwniez wypracowanie odpowiedniej wrazliwosci, ktéra pozwoli na
poprawne z antropologicznego i teologicznego punktu widzenia méwienie o malzenstwie.

Malzenstwo jako przyjety w wierze sakramentalny dar Chrystusa staje si¢ zadaniem. Malzonkowie
sq wezwani do udzielania na ten dar egzystencjalnej odpowiedzi. Poniewaz sakrament malzefstwa jest
znakiem zobowiazujacym, nalezy wigc zwroci¢ uwage na konkretne sposoby, poprzez ktére ta odpowiedz
moze si¢ wyrazic. Bedzie to etos malzenski oparty na milosci 1 w niej znajdujacy zwienczenie,
promieniowanie wiara, nadzieja 1 miloscia, przekazywanie i obrona zycia, wzajemne oddanie 1 poswigcenie.
Wzmocni t¢ odpowiedz inspiracja czerpana z kontemplacji Swictej Rodziny oraz przyklad zycia Swigtych
malzonkéw z réznych epok.

Malzenstwo sakramentalne stanowi podstawe chrzescijanskiej rodziny, ktéra jest ,,domowym
Kosciotem”. Oznacza to przede wszystkim, ze rodzina jako wspolnota zrodzona z wiary, wspolnotowo ja
przezywa, budowana jest na wzajemnej 1 ofiarujacej si¢ za innych milosci, pozostaje ufnie otwarta na
zrodzenie nowego zycia oraz poswieca si¢ chrzescijanskiemu wychowaniu potomstwa, co jest jej
niezastapionym obowigzkiem i suwerennym prawem. Rodzina jako domowy Kosciél przezywa swoje
bycie na wzér Chrystusa zaréwno w wymiarze religijnym, jak i w wymiarze szeroko pojetej troski o chleb
powszedni. Bég zbawia we wspodlnocie 1 we wspodlnocie latwiej to zbawienie osiggnac. Dlatego przed
»domowymi Kosciotami” staje zadanie budowania duchowej wspdlnoty rodzinnej, a przed
duszpasterstwem zadanie wspomagania tego wymiaru zycia chrzescijafiskiego.

Malzefistwo i rodzina, podobnie jak caly Kosciol, powinny odczytywaé w Duchu Swietym znaki
czasu 1 z zaufaniem Opatrznosci Bozej podejmowac pojawiajace si¢ wyzwania. Z jednej strony, pojawia
si¢ budzace nadzieje spoleczne i kulturowe otwarcie zwlaszcza ludzi mlodych na malzedstwo i rodzing.
Z drugiej strony, zasadniczym problem kulturowym dotyczacym malzenstwa i rodziny sq wrogie ideologie,
probujace narzuci¢ bledne koncepcje antropologiczne i etyczne. Kosciél juz w swoim wymiarze
domowym, wspieranym zawsze przez wspolnote Kosciola powszechnego, musi zmierzy¢ sig
z tymi wyzwaniami. Zachodzace zmiany nierzadko otwarte sa na to, co chrzescijaniskie, ale moga tez
stanowi¢ powazne zagrozenie. Dlatego wierni i pasterze powinni czuwac. Pierwsi nad swoim zyciem
1 swoimi wspolnotami domowymi, a drudzy nad powierzona im owczarnia i jej zbawieniem.

II. KOSCIOL TARNOWSKI RODZINIE

Rodzina rodzinie

1. Malzenistwo 1 rodzina sa w swej istocie podmiotem duszpasterskiej troski o rodzing. Dziatania

duszpasterstwa malzenstw 1 rodzin nie powinny wiec zmierzaé do zastgpowania funkcji
przynaleznych rodzinie, lecz je budzi¢ i wspomaga¢ ich dzialanie. Nalezy wiec pomoc



malzenistwom 1 rodzinom, aby same odkrywaly wartos¢ i pigkno tej wspolnoty, ktorg tworza, bo
tylko wtedy moga umacnia¢ swoja rodzing, jak tez inne rodziny przykltadem swego zycia. Rodzina
powinna wiec stuzy¢ sobie samej i innym we wzajemnym uswiecaniu. Rodzina jest miejscem
uobecniania si¢ Kosciola poprzez realizowanie ,,w domowym Kosciele” misji prorockiej,
kaplanskiej 1 krélewskiej Chrystusa.

2. Za wladciwe przygotowanie do dojrzatego zycia malzenskiego i rodzinnego odpowiedzialni sa
sami kandydaci. Nadto biora w nim udzial ich rodziny, wspoélnota parafialna i diecezjalna.

3. Rodzina daje dobry fundament pod przyszle zwigzki malzenskie m. in. przez troske
o wlasciwe relacje rodzinne; przyktad zywej wiary; podkreslanie warto$ci i pickna chrzescijafiskiego
modelu wspélnoty rodzinnej; przekazywanie mlodemu pokoleniu pozytywnego obrazu
malzenstwa sakramentalnego; zachgcanie do uczestnictwa w réznych formach duszpasterstwa
rodzin.

4. Uroczysto$¢ zawarcia sakramentu malzefistwa stanowi okazj¢ do podkreslenia wagi tego
wydarzenia religijnego nie tylko dla narzeczonych, ale réwniez ich rodzin, dla innych rodzin jako
swiadectwo pragnienia zycia w sakramentalnym malzenstwie oraz dla catej wspolnoty paratialne;
(np. poprzez modlitwe w intencji nowozeAncoéw).

5. W trosce Kosciola o dobre przygotowanie mtodych do malzedstwa warto uwzglednic¢ takze
rodzicow narzeczonych. Dobre relacje miedzypokoleniowe oraz wlasciwe umiejscowienie
obecnosci rodzicow i tescidéw w zyciu mlodych malzonkéw pozwala na dojrzaly rozwoj nowej
rodziny. Warto wiec podja¢ dzialania duszpasterskie, ktére pomoga rodzicom narzeczonych
zrozumiec ich przyszlg role.

6. Malzonkowie sakramentalni w widzialnych znakach jednosci malzenskiej niech odkrywaja
niewidzialna nadprzyrodzona jednos¢, ktéra jest darem obecnego w ich wigzi Chrystusa. Tymi
znakami s3 m. in. modlitwa malzZenska i rodzinna, wspdlnie spedzany czas, szczery dialog
malzenski 1 rodzinny, fizyczna i duchowa obecnos¢ oraz wiele innych.

7. Katechizacja (a czgsto ewangelizacja) rodzicow 1 calych rodzin powinna by¢ prowadzona przy
okazji przygotowania ich dzieci do przyjecia sakramentéw $wietych: chrztu, pierwszej spowiedzi
i Komunii §w., bierzmowania. Jest to przygotowanie calych rodzin do sakramentéw, ktore
przyjmuja dzieci. Nalezy wigc odpowiednia katechizacja obja¢ w tym przypadku nie tylko dzieci,
ale takze rodzicéw. To oni sa, jako pierwsi nauczyciele wiary, gléwnymi odpowiedzialnymi za
przygotowanie swoich dzieci do przyjecia poszczegdlnych sakramentow.

8. Szczegdlna troska nalezy obja¢ mlode malzenstwa. Juz na etapie bezposredniego przygotowania
do sakramentu malzenstwa nalezy ukaza¢ narzeczonym droge towarzyszenia mlodym
malzenstwom, ktéra proponuje wspdlnota Kosciola tarnowskiego. Wskazane jest
zaprezentowanie wspolnot o charyzmacie rodzinnym, ktére dziataja w diecezji oraz elementow
duszpasterstwa malzefstw 1 rodzin, ktére koordynuje Wydzial Duszpasterstwa Malzenstw
i Rodzin Kurii Diecezjalnej w Tarnowie (dalej: Wydzial). Narzeczonym nalezy przedstawi¢ formy
duszpasterstwa malzenstw jako naturalna kontynuacje przygotowania do malzenstwa.

9. Nalezy zadba¢, by tematyka nienaruszalnosci prawa do zycia od poczecia do naturalnej §mierci
byla systematycznie przypominana oraz zachecac cale rodziny do zaangazowania w dzieto obrony
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zycia ludzkiego. Warto wlacza¢ cale rodziny do uczestnictwa w obchodzonym podczas Dnia
Papieskiego Diecezjalnym Marszu dla Zycia i Rodziny, ktoéry jest szczegdlnym dniem afirmacii

zycia.

10. Malzonkowie 1 rodzice niech korzystaja z réznych form wspierania wlasnego rozwoju. Jedna
z nich jest formacja we wspolnotach o charyzmacie rodzinnym. Warte polecenia jest takze

organizowanie przez parafie dodatkowych konferencji, wykltadow, swiadectw, warsztatow itp.

11. Zachgca si¢ do tworzenia R6z Rézancowych rodzicéw modlacych si¢ za dzieci, aby od poczatku
rodzice czuli potrzebe systematycznej modlitwy za wlasne dzieci 1 ich duchowy rozwd;.

12. Rodzice powinni zawsze pamigtaé, ze srodowiskiem naturalnym i nie dajacym si¢ zastapic
w wychowaniu cztowieka jest rodzina. W niej bowiem dokonuje si¢ wymiana wychowawcza dardéw
mig¢dzy rodzicami i dzie¢mi oraz miedzy malzonkami, ktéra przyczynia si¢ do budowania komunii
os6b. Fundamentem wychowania religijno — moralnego jest wiara. Dlatego rodzice powinni:

a) troszczy¢ si¢ o wspolne przystgpowanie do Komunii §w., zwlaszcza w niedziele

1 $wigta, w pierwsze piatki miesiaca, w uroczystosci i rocznice rodzinne,

b) pielegnowac¢ zwyczaj wspolnej codziennej modlitwy wieczornej polaczonej

z rachunkiem sumienia,

c) podtrzymywac tradycje, zwyczaje religijne i elementy celebracji $wiat w rodzinie,

d) uczy¢ czci i poszanowania krzyza i obrazéw religijnych, przydroznych kapliczek,

elementow sakralnych w przestrzeni publicznej jako znakéw naszej wiary.

13. Wielka warto$¢ w ksztaltowaniu wiasciwego oblicza rodziny ma wychowanie patriotyczne.
Zachegca si¢ parafie, aby wspdlnie z rodzicami i szkola podejmowaly to zadanie. Angazujac
zarowno mlodziez, jak 1 starszych, nalezy zadba¢ o pielegnowanie nabozenstw religijno —
patriotycznych oraz o ukazywanie pigkna polskiej tradycji 1 historii.

14. Zacheca si¢ wspolnote parafialng do systematycznej modlitwy za malzenstwa i rodziny,
a nawet organizowania w parafiach specjalnego dnia modlitw w tej intencji. Duszpasterze winni
informowac¢, ze modlitewne wsparcie rodzinom zapewniaja réwniez inne malzenstwa w parafii,

a takze zakony czynne i kontemplacyjne.

15. Warto zorganizowa¢ w parafii, jako rodzinie rodzin, miejsce przyjazne malzonkom
i rodzinom (np. kawiarenka), gdzie moglyby si¢ odbywaé spotkania malzeAstw, rodzin

z dzie¢mi, a takze seniorow.

Struktura duszpasterstwa malzenstw i rodzin w diecezji tarnowskiej

16. Za duszpasterstwo malzedstw 1 rodzin w diecezji tarnowskiej odpowiedzialny jest Biskup
Tarnowski (dalej: Biskup), z mandatu ktérego dziala Wydzial, ktéry realizujac swoja misje,
wspolpracuje z innymi wydzialami Kurii Diecezjalnej w Tarnowie oraz z instytucjami
diecezjalnymi.

17. Z Wydzialem bezposrednio wspdlpracuja dekanalni duszpasterze malzedstw i rodzin, ktorzy
w dekanatach sa odpowiedzialni za koordynowanie dziatan w obszarze duszpasterstwa malzenstw
1 rodzin. Dekanalni duszpasterze rodzin sq mianowani przez Biskupa na wniosek dyrektora
Wydziatu. Szczegbélowe obowiazki dekanalnego duszpasterza malzenstw i rodzin reguluje Statut
duszpasterga matzernistw i rodzin w diecezji tarnowskiej zatwierdzony przez Biskupa.
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18. Zasadnicza przestrzenia duszpasterstwa malzenstw i rodzin jest wspoélnota parafialna. To
w niej, pod opieka duszpasterzy i 0s6b dojrzale przezywajacych swoja wiare oraz réznych wspolnot
formacyjnych, dokonuje si¢ proces duchowego wzrostu malzenstw i rodzin. Za duszpasterstwo
rodzin w parafii odpowiedzialny jest proboszcz. Zaleca si¢, aby w kazdej wigkszej parafii jednemu
z kaplanéw zostala powierzona troska o malzedstwa i rodziny. Kaplan ten wspodlpracuje
bezposrednio z dekanalnym duszpasterzem malzenstw i rodzin.

19. Duszpasterstwo malzedstw 1 rodzin wspieraja doradcy zycia rodzinnego, ktérzy posluguja
w parafialnych  poradniach  zZycia rodzinnego. Postuge doradcy zycia rodzinnego
1 zasady funkcjonowania poradni rodzinnych okresla Regulamin funkcjonowania poradnicta rodzinnego
w diecezji tarnowskiej wydany przez Biskupa.

Przygotowanie do matzenstwa

20. Wydzial jest odpowiedzialny za aktualizowanie programu przygotowania do malzenstwa
(katechizacja przedmalzenska oraz dzien skupienia) i przygotowanie materiatow dydaktycznych
dla doradcow zycia rodzinnego postugujacych w parafialnych poradniach rodzinnych.

21. Zadaniem Wydziatu jest takze troska o odpowiednie kwalifikacje 1 formacje os6b wchodzacych
w sklad zespolow przygotowujacych i przeprowadzajacych katechizacje przedmatzeniska. W sktad
kazdego zespotu zawsze wchodzi kaptan oraz inne kompetentne osoby, np.: malzenstwa, doradcy
zycia rodzinnego, mediatorzy rodzinni, specjaliSci nauk medycznych, psychologicznych,
pedagogicznych, prawniczych, spolecznych i ekonomicznych.

22. Zacheca si¢ duszpasterzy, aby ozywiali w rodzinach pickny zwyczaj zareczyn

1 podejmowali t¢ tematyke w przepowiadaniu.

23. Proces pelnego przygotowania do sakramentu malzenstwa obejmuje 3 etapy: dalszy, blizszy

1 bezposredni.

24. Fundamentalne przygotowanie do malzedstwa sakramentalnego, zwane przygotowaniem
dalszym, wiaze si¢ z dojrzewaniem do podjecia $wiadomej i odpowiedzialnej decyzji
o malzefistwie oraz obowiazkoéw z nim zwigzanych. Jest to czas pogle¢biania osobistej wigzi
z Chrystusem a przez to dorastania do bezinteresownej i ofiarnej mitosci. Przygotowanie dalsze
odbywa si¢ gtéwnie w rodzinie, ale takze podczas katechizacji, w diecezjalnych czy parafialnych

grupach 1 ruchach oraz poprzez wierno$¢ formowanemu gtosowi sumienia.

25. Na etapie przygotowania dalszego nalezy wprowadza¢ do tematyki katechez
w wyzszych klasach szkoét podstawowych 1w szkotach ponadpodstawowych zagadnienia dotyczace
chrzescijaniskiej wizji zycia malzeniskiego 1 rodzinnego. W ramach duszpasterstwa dzieci
1 mlodziezy warto zorganizowaé w dekanatach raz do roku cykl spotkan dla mlodziezy szkot
s$rednich, studentéw (niekoniecznie par), wprost dotyczacy tematyki malzedstwa i relacji
w zwiazku, ktére przybliza pelny ideal Ewangelii i nauczania Kosciola wzgledem malzenstwa oraz
uksztaltujg postawe odpowiedzialnosci za relacje migdzyludzkie. Spotkania te moga stanowi¢
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forme¢ katechizacji parafialnej i by¢ kontynuacja katechez szkolnych. Program ten jest
opracowywany przez Wydzial.

26. Prgygotowanie bligsze odbywa sie¢ w formie tzw. katechizacji przedmalzenskiej. Jej celem jest
przygotowanie kandydatéw do tego, by odwaznie i odpowiedzialnie urzeczywistniali w $wiecie
zamyst Boga wzgledem malzenistwa i rodziny. Obowiazujacy szczegdlowy program katechizacji
przedmalzenskiej podaje Wydzial. Zasadniczo ustala sig, ze:
a) ukonczenie katechizacji w szkole badz cyklu spotkan dla mtodziezy (p. 25.) nie zwalnia
z obowiazku katechizacji przedmalzenskiej,
b) w katechizacji przedmalzenskiej moga brac udzial osoby, ktore ukonczyty 18 rok zycia.
d) w katechizacji przedmalzeniskiej powinny uczestniczy¢ pary (mezczyzna i kobieta),
ktére przygotowuja si¢ do slubu. Wspdlne uczestnictwo w katechizacji przedmalzenskiej
pomaga zbudowaé wlasciwy fundament relacji malzenskiej 1 zestawi¢ ze soba wizje
przyszlego malzenstwa i rodziny.

27. Katechizacja przedmalzenska powinna by¢ prowadzona zasadniczo w formie warsztatow
tematycznych. Zacheca sie, aby na zakonczenie katechizacji przedmalzenskiej zapoznaé
narzeczonych ze wspolnotami o charyzmacie rodzinnym, ktére dziataja w diecezji.

28. Osoby $wieckie majace prowadzi¢ katechizacje przedmalzenska powinny posiadaé¢ misje
kanoniczna wydang przez Biskupa. Za formacj¢ tych osob i1 weryfikacje dopuszczenia ich do tej
postugi odpowiedzialny jest Wydzial.

29. Zaleca sig, aby katechizacja przedmalzenska miata charakter ewangelizacyjny; tak, by budzié

1 rozwija¢ wiar¢ przygotowujacych si¢ do malzedstwa.

30. Organizacja katechizacji przedmalzenskiej jest obowiazkiem kazdego proboszcza. Nalezy ja

przeprowadzaé w nastepujacy sposob:
a) Zgodnie z Instrukcja KEP O prgygotowanin do zawarcia matzernistwa w Kosciele katolickim
z 1986 1. (n.13), w parafiach powyzej 3 tysigcy wiernych powinna ona by¢ organizowana
corocznie; w przypadku mniejszych parafii przynajmniej co 2 lata. Koordynatorem dzialan
jest dekanalny duszpasterz malzenstw 1 rodzin, ktéry na poczatku roku kalendarzowego
dostarcza do Wydzialu informacje o terminach zaplanowanej katechizacji
przedmalzenskiej na terenie swojego dekanatu.
b) Zamiast katechizacji przedmalzenskiej w poszczegdlnych parafiach moze byc
organizowana katechizacja dla calego dekanatu. W takim przypadku musi odbywac si¢ ona
corocznie. Za zorganizowanie takiej formy katechizacji odpowiedzialny jest dekanalny
duszpasterz rodzin w lacznosci z dziekanem. Pomoca w zorganizowaniu zespolu
specjalistow stuzy Wydzial.
c) Diecezjalne osrodki rekolekeyjne i inne jednostki przeprowadzajace katechizacje
przedmalzenskq sa zobowiazane do prowadzenia jej z udzialem specjalistow i corocznego
przedstawienia do Wydzialu terminéw katechizacji dla narzeczonych.
d) Jakickolwick formy katechizacji przedmalzeniskiej, ktore odbywaja si¢ poza parafiami
(takze w domach zakonnych), musza posiadaé aktualng zgode na ich przeprowadzanie
wydawang przez Wydzial. Osrodki te maja obowiazek zlozenia do Wydzialu rocznego
sprawozdania ze swojej dzialalnosci. Powinny si¢ w nim znalez¢: plan i struktura spotkan,



a takze wykaz omawianych tematéw. Zatwierdzone przez Wydzial sprawozdanie moze by¢
podstawa do uzyskania zgody na dalsze prowadzenie katechizacji w konkretnym osrodku.

31. Prgygotowanie bezposrednie (zwane katecheza przedslubna) powinno rozpoczaé si¢ przynajmniej
na sze$¢ miesiecy przed datg slubu. Jego zasadniczym celem jest u§wiadomienie narzeczonym ich
wielkiej odpowiedzialno$ci za malzenstwo, ktore bedg tworzy¢ oraz zachecenie ich do godnego
1 $wiadomego udziatu w liturgii sakramentu. Przygotowanie bezposrednie obejmuje:
a) Dwie rozmowy duszpasterskie w kancelarii parafialnej (m.in. zgromadzenie stosownych
dokumentéw, badanie kanoniczne w oparciu o aktualnie obowiazujacy protokodl
przedslubny; omoéwienie liturgii ceremonii $lubnej). Badanie kanoniczne narzeczonych,
najlepiej osobno z kazdym z nupturientéw, przeprowadza proboszcz lub wyznaczony
przez niego kaplan.
b) Trzy spotkania w parafialnej poradni rodzinnej. W tych spotkaniach narzeczeni
zobowigzani sa uczestniczy¢ wspoélnie. Tematyka spotkan zawarta jest w Regulaminie
Sfunkgonowania poradnictwa rodzinnego w diecegji tarnowskiej opracowanym przez Wydzial
1 zatwierdzonym przez Biskupa.
c) Wspdlne uczestnictwo w dniu skupienia dla narzeczonych, ktéry jest dla narzeczonych
szczegblnym czasem nawigzania wigzi z Chrystusem i zbudowania na relacji z Nim
1 przy pomocy Jego taski fundamentéw trwalosci malzenstwa sakramentalnego. Materialy
do przeprowadzenia dnia skupienia dla narzeczonych przygotowuje Wydzial. Za
przeprowadzenie dni skupienia odpowiedzialni sa dekanalni duszpasterze malzenstw
1 rodzin, ktérzy prosza o pomoc osoby z grona doradcéw zycia rodzinnego i specjalistow
posiadajacych misje kanoniczna Biskupa, wydawana przez Wydzial.

32. Informacje o dyzurach w parafialnych poradniach rodzinnych oraz dniach skupienia dla
narzeczonych powinny by¢ dostepne w kancelarii, gablocie oraz na stronach internetowych parafii
1 Wydziatu.

33. W wyjatkowych przypadkach, gdy nie ma mozliwosci zrealizowania wszystkich wymagan
stawianych narzeczonym w ramach przygotowania blizszego i bezposredniego, dopuszcza si¢
forme¢ indywidualnego przygotowania przez duszpasterza. Ten fakt nalezy zaznaczyc
w dokumentacji przedslubne;.

34. Do sakramentu pokuty narzeczeni przystepuja, co do zasady, co najmniej dwukrotnie. Po raz
pierwszy po zgloszeniu si¢ do kancelarii parafialnej, drugi raz bezposrednio przed §lubem.

Towarzyszenie matzenstwom i rodzinom

35. Zacheca sig, aby w kazdej parafii jedna niedzielna Eucharystia — poprzedzona krotka katecheza
dla rodzicow, z homiliag dostosowang zaréwno do rodzicéw jak i dzieci — byla sprawowana ,,dla
rodzin”. Tak rozumiana Eucharystia nie jest dodatkowym, nowym wydarzeniem, lecz mocno
obecna w tradycji tarnowskiego Kosciola ,,Mszgq §w. dla dzieci” rozszerzona o zauwazenie
w przepowiadaniu nie tylko dzieci, lecz przede wszystkim rodzicow. Za przygotowywanie tematow
tych katechez odpowiedzialny jest Wydzial.



36. Zacheca si¢ do organizowania w kazdej parafii Duchowej Adopcji Dziecka Poczetego
w Dzieri Swietosci Zycia. Jest to szczegdlna okazja do ukazywania wartosci zycia od poczecia az
do naturalnej $mierci.

37. Zasadnym jest inicjowanie przez instytucje diecezjalne dzialan na rzecz promocji rodziny
w oparciu o nauke Kosciola Katolickiego, wykorzystujac takie narzedzia jak prelekcje, sympozja
itp.

38. Nalezy rozwinaé propozycje rekolekeji dla malzonkéw, z uwzglednieniem etapu ich zycia
malzenskiego. Warto zadbaé, aby w tych ¢wiczeniach duchowych, czy innych spotkaniach
formacyjnych mogli uczestniczyé malzonkowie majacy male dzieci. W takiej sytuacji nalezy
pamietac, aby na czas spotkan formacyjnych rodzicoéw zapewnié¢ ich dzieciom nalezyta opieke.
Informacja o rekolekcjach, a takze o wszelkich instytucjach wspierajacych malzenstwa i rodziny
(np. poradnie rodzinne, poradnie specjalistyczne) oraz wspélnotach o charyzmacie rodzinnym

w diecezji powinna by¢ ogodlnie dost¢pna — zaréwno w formie drukowanej, jak i elektroniczne;.

39. Celebrowanie jubileuszy malzenskich z odnowieniem przyrzeczen malzeniskich powinno na
stale wej$¢ w rytm zycia parafii. Nalezy przynajmniej raz w roku zorganizowa¢ wspolng Msze §w.
dla jubilatow. Dniem uroczystej celebracji jubileuszy malzenskich powinna by¢ Niedziela
Swictej Rodziny lub dzien Diecezjalnego Swieta Rodziny, ktéry obchodzony jest corocznie w
trzecia niedziele czerwca. Jezeli racje duszpasterskie za tym przemawiaja, ten dzien moze byc
zwigzany z rekolekcjami, misjami lub odpustem parafialnym.

40. Zacheca sig, aby w kazdej parafii odnowi¢ lub wprowadzi¢ celebrowanie triduum dla kobiet
1 mezczyzn. Tradycyjnie nalezy je przeprowadzi¢ przez trzy dni: dla kobiet przed Swietem
Ofiarowania Panskiego, a dla mezczyzn przed uroczystoscia sw. Jézefa. Triduum, poza
uczestnictwem w Bucharystii, powinno by¢ okazja do spowiedzi $wigtej, wysluchania
odpowiedniej homilii, konferencji ascetycznej czy do zorganizowania warsztatow tematycznych.
W czasie rekolekeji w Adwencie 1 Wielkim Poscie zacheca si¢ do organizowania nauk stanowych
dla matzenistw i rodzin podejmujacych tematyke godnosci kobiety i mezczyzny, roli matki i ojca.

Cenne jest, gdy tych nauk wspolnie stuchaja malzonkowie oraz inni cztonkowie rodzin.

41. Wizyta duszpasterska (tzw. ,,koleda”) powinna przebiegaé w takiej formie, aby stala si¢ okazja
do budowania wtasciwych relacji duszpasterza z rodzinami. Niech bedzie to odpowiedni czas do
poznania codziennego zycia parafian. Niech ta wizyta stanie si¢ zacheta do wickszego
zaangazowania w zycie wspolnoty parafialnej 1 wskazania na mozliwosci rozwoju duchowego

w ramach przynaleznos$ci do parafii oraz do okreslonych grup dziatajacych w ramach parafii.

42. Tworzac struktury wspomagajace rodzicow w wychowaniu dzieci, nie wolno zapomnie¢
o rodzicach, ktérzy samotnie wychowujg dzieci. Im takze nalezy zapewni¢ i zaproponowaé
odpowiednie formy obecnosci w Kosciele.

43. Duszpasterzom nie wolno zapomnieé¢ takze o tych wiernych, ktérzy Zyjac w malzenstwach
z ochrzczonymi a katolikami (malzenistwa mieszane sensu stricto) lub nieochrzczonymi (malzedstwa
mieszane sensu lato), podejmuja codzienny wysilek Zycia wiarg 1 katolickiego wychowania
potomstwa. Niech wspoélnota parafialna otacza tych wiernych troska i zacheca ich do udziatu
w podejmowanych inicjatywach koscielnych.

44. Istotne jest, by obja¢ duszpasterska troska rodziny, ktére sa pograzone w bolu z powodu
$mierci dziecka, takze w sytuacji $mierci dziecka przed jego narodzeniem. Okazja do tego jest



Dzient Dziecka Utraconego. Zadaniem duszpasterzy jest informowanie rodzicow, ktorzy utracili
swoje dziecko, ze jezeli zostalo zachowane cialo, maja prawo do pochowania dziecka niezaleznie
od czasu trwania ciazy. Zacheca sig, aby w parafiach, gdzie znajduja si¢ cmentarze parafialne,
przygotowac¢ mogite zbiorowa do pochéwku dzieci po poronieniu. To miejsce, takze rodzice dzieci
utraconych, ktérym nie zostalo przekazane cialo dziecka, moga symbolicznie uczyni¢ miejscem
pochowku.

45. Nalezy rozwinaé propozycje rekolekeji czy innych spotkan formacyjnych dla malzonkéw,
ktérzy dotknigci nieptodnoscia doswiadczaja bezdzietnosci. W duchu zrozumienia 1 wrazliwosci,
z delikatnoscia, nalezy udzieli¢ im wsparcia 1 poméc w rozwigzywaniu ich dylematéw moralnych.
Nalezy obja¢ ich duszpasterska troska w obliczu zaistnialej bezdzietnosci, zacheci¢ ich do
rozeznania decyzji o ewentualnym rodzicielstwie zastepczym lub adopcji.

46. Nalezy dostrzec potrzeby duchowe i materialne rodzicow, ktérzy z mitoscig wychowuja dzieci
niepelnosprawne. Zasluguja oni nie tylko na podziw, ale takze na szczegdlng troske. Za
podejmowanie odpowiednich dzialan duszpasterskich w tej kwestii odpowiedzialny jest Wydziat
we wspolpracy z odpowiednimi duszpasterstwami specjalistycznymi.

47. Opieka duszpasterska nalezy otoczy¢ osoby w podesztym wieku. Na uznanie zastuguja
wszelkie inicjatywy spoleczne, dzigki ktorym osoby starsze moga nie tylko zadbac o swoja kondycje
fizyczna i intelektualna, rozwijac relacje z innymi, ale takze stawac si¢ przydatnymi, oddajac innym
swoj czas, umiejetnosci 1 doswiadczenie. Cenne sa takze wszelkie dziatania duszpasterskie, ktore
maja na celu zaangazowa¢ mlodziez w rézne formy pomocy osobom starszym. Relacje
wielopokoleniowe sg szczegdlnym wyrazem wzajemnej wymiany daréw i maja charakter
wychowawczy. Mlodziez pomagajac osobom starszym, uczy si¢ szacunku i wrazliwosci na
drugiego czlowieka, czerpie ze skarbca tradycji, wiedzy i do$wiadczenia poprzednich pokolen.
Osoby starsze dzigki najmlodszemu pokoleniu latwiej moga odnalez¢é 1 zaakceptowaé swoja

tozsamos$¢ seniora i doceni¢ wartos$¢ tego wszystkiego, co mogg przekazac innym.

48. Duszpasterska troskg nalezy objac takze wdowy 1 wdowcéw. W duszpasterstwie tego typu
nalezy uwzgledni¢ szeroko rozumiana pomoc ludziom zyjacym samotnie, zagubionym
w tlumie, poprzez ukazanie horyzontu, jaki proponuje Chrystus, oraz mozliwosci wypelniania
pustej przestrzeni wartosciami, ktore sprawia, ze zycie znow stanie si¢ sensowne i harmonijne.
Zadaniem duszpasterzy jest troska o to, aby osoby ktére utracily swojego wspdlmalzonka,
zaakceptowaly te rzeczywistos$¢ 1 czujac si¢ potrzebnymi we wspolnocie parafii, wypelnialy swoj
czas poglebianiem relacji z Bogiem, Kosciotem i z drugim czltowiekiem.

49. W planie pracy duszpasterskiej z osobami owdowiatymi nalezy uwzgledni¢ pomoc specjalistow
z r6znych dziedzin - m.in. psychologéw czy lekarzy. Swoja pomoca sluzy¢ moga rowniez ci, ktorzy
pokonali juz swoja samotno$¢ i ktérzy chcieliby stuzy¢ innym oraz dzieli¢ si¢ swoimi
doswiadczeniami.

50. Zach¢ca si¢ duszpasterzy do tworzenia grup skladajacych si¢ z o0séb  bedacych
w stanie wdowiefistwa, ktore systematycznie (np. w ostatnig niedziele miesigca) spotykalyby si¢

ze soba. Zacheca si¢ réwniez wspolnoty o charyzmacie rodzinnym do organizowania rekolekeji
tematycznych dla wdow i wdowcow.



51. Dzi¢ki jednosci z Bogiem osoby owdowiale moga przetrwaé trudne chwile samotnosci
1 zaloby, a nawet dojrze¢ do decyzji powtérnego malzenstwa. Pomoca w rozwianiu watpliwosci
powinna by¢ zawsze szczera rozmowa z duszpasterzem w kancelarii parafialnej lub podczas

sakramentu pokuty.

52. Nalezy zacheca¢ osoby owdowiale, aby wraz z rodzing kultywowaly pamie¢ o zmartym
wspolmalzonku poprzez wspdlng modlitwe w rocznice $mierci, ofiarowywanie Mszy $w.,
gromadzenie pamiatek, dzielenie si¢ wspomnieniami oraz nawiedzanie grobu osoby zmarlej
1 opieke nad nim. Duszpasterze winni informowac¢ osoby owdowiate o mozliwosci wstapienia do

stanu wdow 1 wdowcow konsekrowanych.

53. Owocnos¢ dzialan duszpasterstwa rodzin w ogromnej mierze zalezy od zaangazowania
duszpasterzy oraz odpowiedniego ich przygotowania. Dlatego zagadnienia z zakresu
duszpasterstwa malzefistw 1 rodzin w systemie formacji seminaryjnej powinny zajmowac
szczegblne miejsce. Nieodzownym elementem seminaryjnej formacji w tym zakresie powinna by¢
obecno$¢ oséb Swieckich (specjalistoéw z zakresu zycia rodzinnego, jak i samych malzonkow),
ktérzy pozwola kandydatom do kaplanstwa intelektualnie i duchowo przygotowaé si¢ do
duszpasterskiej pracy z rodzinami w parafii. Warto, aby podczas formacji seminaryjnej umozliwic
klerykom staly kontakt ze wspdlnotami o charyzmacie rodzinnym. Powyzsze dzialania,
w porozumieniu z Rektorem Wyzszego Seminarium Duchownego, zobowiazany jest koordynowac
Wydziat.

54. Zagadnienia z zakresu duszpasterstwa malzenstw i rodzin powinny by¢ réwniez obecne

w programie formaciji statej kaplanow.

III. NIEKTORE WYZWANIA DLA DUSZPASTERSTWA MALZENSTW
I RODZIN

Rodzina w obliczu zjawisk zwigzanych z emigracja

55. Zagrozeniem i jednoczes$nie probg dla jednosci malzenskiej i rodzinnej jest zjawisko emigracji.
Dotyczy ono rodzin dotknigtych brakiem jednego lub obojga rodzicéw oraz malzenstw
doswiadczajacych rozlaki. Wyjscie naprzeciw wyzwaniom naszych czasow, w kwestii ograniczania
destrukcyjnych skutkéw tych proceséw, jest waznym wyzwaniem duszpasterskim, realizowanym

na wielu plaszczyznach.

56. Dzialania diecezjalne, ktére wychodza naprzeciw wyzwaniom duszpasterstwa malzenstw
i rodzin w kontekscie emigracji, nalezy podejmowal we wspélpracy z duszpasterstwem

polonijnym, uwzgledniajac regulacje prawne istniejace w Kosciotach partykularnych.

57. Otaczajac troska rodziny, ktére doswiadczaja zjawisk zwiazanych z emigracja, nalezy:
a) Przygotowaé do dyspozycji duszpasterzy materialy w jezykach obcych, ktére pomoga
im skuteczniej prowadzi¢ duszpasterstwo oraz spelnia¢ obowiazki kancelaryjne wobec
0s6b, ktore przebywajac na terenie diecezji tarnowskiej, nie znajq jezyka polskiego. Przy tej
okazji warto ukierunkowywac 1 uwrazliwiaé¢ grupy, wspolnoty malzenskie oraz instytucje,
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ktére dzialaja w ramach duszpasterstwa malzenstw naszej diecezji, na kwestie otwartosci
wobec malzenstw obcokrajowcéw. W tym dziataniu nalezy akcentowad, ze taka otwarto$c
moze i powinna sta¢ si¢ wielka szansa do ewangelizacji.

b) Zatroszczy¢ si¢ o rodzicow dotknietych problemami zwigzanymi ze zjawiskiem
emigracji, ktorzy z tego powodu sami wychowuja dzieci. Warto wprowadzac¢ na terenie
diecezji rézne formy duszpasterstwa (rekolekcje, dni skupienia), ukierunkowane konkretnie
na t¢ grupe.

c) Organizowa¢ w sanktuariach, np. raz w miesigcu nabozefstwo w intencji rodzin
przezywajacych skutki zjawisk emigracyjnych.

58. Problematyke duszpasterstwa rodzin wobec zjawisk emigracyjnych nalezy wprowadzi¢ jako
jeden z elementéw formacji kapltanéw oraz tych, ktérzy do kapladstwa si¢ przygotowuja. Nalezy
czyni¢ to w taki sposob, by kaplan podejmujac si¢ pomocy rodzinom emigracyjnym, umial
rozeznawac indywidulang sytuacje kazdej rodziny dotknigtej problemami zycia emigracyjnego.

Wsparcie matzenstw i rodzin przezywajacych kryzysy

59. Troska o malzenstwa 1 rodziny jest troska calego Kosciola. W obliczu kryzyséw nalezy szukac
rozwiazan zgodnych z nauka Kosciola, ktére doprowadza do odnowienia w malzonkach relacji
z Bogiem, soba nawzajem i z pozostalymi cztonkami rodziny.

60. Szczegolng role we wspieraniu malzenstw przezywajacych kryzys odgrywaja kaptani. To oni
poprzez duchowa pomoc, proces rozeznawania, sprawowane sakramenty, obudzenie
w malzonkach s§wiadomosci obecnosci Boga w ich malzenstwie, moga poméc w uzdrowieniu wigzi
malzenskiej. Zadaniem duszpasterzy jest wigc:
a) Odszukanie w parafii malzenstw i rodzin znajdujacych si¢ w sytuacjach trudnych. Okazja
do tego moze by¢ wizyta duszpasterska, spotkania w kancelarii parafialnej, odwiedziny
chorych, spotkania zwiazane z przygotowaniem do sakramentow ich dzieci, itp.
b) Towarzyszenie im z mitosierdziem i cierpliwoscia - rozwijajac duszpasterstwo wigzi - na
kolejnych etapach ich wzrostu. W towarzyszeniu wazna sprawa bedzie podjecie proby
uzdrowienia zranionych uczuc i wynagrodzenie krzywd.
c) Ukazanie mozliwosci pomocy ze strony Kosciola. W takich przypadkach pomoca stuzy
diecezjalna struktura specjalistycznych poradni rodzinnych.

61. W sytuacji, gdy malzonkowie lub ich dzieci borykaja si¢ z problemem uzaleznien duszpasterz
winien zaproponowac im skorzystanie z pomocy $wiadczonej przez instytucje dzialajace na terenie
diecezji.

Towarzyszenie osobom Zyjacym w sytuacjach nieprawidfowych

62. Duzym wyzwaniem dla duszpasterstwa malzenstw i rodzin jest rosnaca liczba ,,malzenstw na
probe”, rzeczywistych wolnych zwiazkéw, katolikbw  zwigzanych tylko §lubem cywilnym,
rozwiedzionych, ktérzy zawarli nowy zwigzek 1 innych sytuacji nieprawidtowych. Nalezy
nieustannie poszukiwaé adekwatnych sposobéw docierania do tych oséb z przestaniem Ewangelii.
Rosnaca liczba zwiazkow niesakramentalnych inspiruje do podjecia proby towarzyszenia tym
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osobom, aby zrozumialy sedno swojego dramatu 1 sytuacje, w jakiej si¢ znalazly oraz —
w konsekwencji — odnalazly swoje miejsce w Kosciele.

63. Towarzyszenie osobom zyjacym w zwigzkach niesakramentalnych wspiera duszpasterstwo
zwigzkow niesakramentalnych, na czele ktorego stoi diecezjalny duszpasterz zwiazkow
niesakramentalnych. Duszpasterstwo to dziala w ramach Wydzialu 1 podejmuje wspolprace
z Sadem Diecezjalnym. Duszpasterstwo zwigzkéw niesakramentalnych organizuje w gléwnych
osrodkach diecezjalnych rejonowe spotkania oraz rekolekcje dla 0séb w sytuacjach nieregularnych.
W razie potrzeby stuzy takze duszpasterzom ~w  organizowaniu takich = grup
w  poszczegdlnych parafiach. Szczegdlowe zasady dzialania duszpasterstwa zwiazkéw
niesakramentalnych okresla Statut duszpasterstwa zwiaqzkow niesakramentalnych zatwierdzony przez
Biskupa.

64. Dzialanie duszpasterskie wobec zwiazkow niesakramentalnych w pierwszej kolejnosci
powinno prowadzi¢ do udzielenia fachowej pomocy prawnej w poradniach przy Sadzie
Diecezjalnym. Pomoc ta moze prowadzi¢ m. in. do tego, aby na drodze koscielnego procesu
sadowego ustali¢ wazno$¢ lub niewaznos$¢ pierwszego zwiazku malzenskiego. Nastepnie nalezy
kontynuowac rozeznanie o charakterze duszpasterskim. Powinno ono mie¢ forme indywidualnego,
systematycznego 1 dlugotrwalego kierownictwa duchowego, ktére w konsekwencji moze
prowadzi¢ do réznych form integracji ze wspodlnota Kosciola.

65. Kaplani niech wspierajg osoby zyjace w zwiazkach niesakramentalnych w integracji wzajemnej
1 ze wspolnota, poprzez odkrywanie przynaleznosci do Kosciola, ktora jest najlepsza przeciwwaga
dla zta. Wazne byloby wskazanie réznych form ich obecnosci we wspdlnocie Kosciola,
w zaleznosci od etapu rozwoju, na jakim si¢ znajduja (formy spotkania z Bogiem — czytanie Stowa
Bozego, uczestnictwo we Mszy $w. i nabozenstwach, uczestnictwo w spotkaniach prowadzonych
z mySla o nich, zaangazowanie w dziela prowadzone przez Koscidl), lacznie z mozliwoscig
uczestniczenia ~w  zyciu  sakramentalnym pod  okreslonymi  warunkami  zawartymi
w Familiaris Consortio, 84.

66. Uwzgledniajac fakt, iz osoby zyjace w zwiazkach niesakramentalnych nie moga zasadniczo
przystepowaé do Komunii $wictej, wskazane jest, aby duszpasterze zachecali je do blizszego
przylgniecia do Slowa Bozego. Kosciél bowiem pragnie nas karmié Ciatem i Stowem Panskim, zas$
Chrystus Pan moze leczy¢ nasze ciala Swoim Cialem i Swoim Stowem, ktore jest zywe 1 skuteczne
(por. Hbr 4, 12). Zasadne zatem jest zapraszanie 0osob zyjacych w zwigzkach niesakramentalnych
do wspélnotowej i indywidualnej lektury Pisma Swigtego. Warto takze, aby takim osobom
podpowiadac, jak w sposéb poglebiony korzysta¢ ze skarbca Stowa Bozego.

Towarzyszenie osobom Zyjacym w pojedynke

Osoby skrywdzone, porgucone prez malgonka sakramentalnego

67. Bog stworzyl czlowieka na swoj obraz 1 podobienstwo z miltosci 1 uzdolnil nas do mitosci.
Najsilniejszgq wigzig miedzy kobietq a mezczyzna jest mitlo$¢ malzenska. Rozbicie tej milosci,
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polaczonej sakramentem malzenskim, jest gtgbokim problemem, ktéry w konsekwencji pociaga za
sobg skutki zaréwno osobiste, jak i spoleczne.

68. Wsparcie 0oséb porzuconych winno by¢ szczegdlna troska Kosciola, obejmujaca osoby
porzucone przez wspoimalzonka, a zachowujace wierno$¢ zlozonej przysiedze malzenskiej.

69. Za koordynacje wsparcia dla malzonkéw skrzywdzonych i porzuconych sa odpowiedzialni
dekanalni duszpasterze malzenstw i rodzin. Usilnie zachgca si¢, aby osoby §wieckie wspotpracujac
z dekanalnymi duszpasterzami malzenstw i rodzin wlaczyly si¢ w troske o malzonkéw
skrzywdzonych i porzuconych.

70. W zaleznosci od potrzeb zacheca si¢ do tworzenia grup wsparcia dla 0séb porzuconych,
rozwiedzionych czy zyjacych w separacji. Koordynatorzy tych grup byliby zobowiazani do
organizowania cyklicznych spotkan zgodnie z wczesniej zatwierdzonym przez Wydzial planem

formacji.

71. Osobom porzuconym nalezy zapewni¢ opieke duchowg takze poprzez organizowanie dla nich
rekolekeji, czy dni skupienia. W razie koniecznosci nalezy ulatwi¢ pomoc prawng w ramach
dzialajacych na terenie diecezji poradni specjalistycznych.

72. Nalezy podejmowaé wszelkie dzialania majace na celu podtrzymywanie wiernosci zlozonej
przysiedze malzenskiej oraz wspieranie wspolnot 1 ruchéw, ktére daza do odbudowania
zniszczonej wigzi malzenskiej i powrotu do malzonka sakramentalnego.

Osoby stanu wolnego (bezzenne, poszukujace mega/ $ony)

73. Duszpasterska troska powinny zosta¢ objete osoby Zyjace w stanie wolnym. Dlatego zadaniem
Wydzialu jest opracowywanie i czuwanie nad realizacja programu formacji osoéb zyjacych
w pojedynke. Za koordynacje duszpasterstwa osob stanu wolnego w dekanacie jest odpowiedzialny
dekanalny duszpasterz malzenstw 1 rodzin. Dla oséb stanu wolnego warto podjaé nastepujace
dzialania duszpasterskie:
a) organizowanie w dekanatach corocznych spotkan modlitewno-formacyjnych
polaczonych z konferencja, majacych na celu poglebianie zycia duchowego oraz
ukazywanie mozliwosci dzialan we wspolnocie parafialnej,
b) proponowanie (przynajmniej raz w roku) rekolekcji, ktére moglyby si¢ odby¢
np. w diecezjalnych domach rekolekcyjnych,
c) gloszenie okolicznos$ciowych kazan w parafiach w ramach dorocznych rekolekeji dla
calej wspolnoty,
d) celebrowanie Msze $w. polaczonych z modlitwa o dobrego meza/dobra zone.

Dokument prygotowany przez
Komisje Matzesistw i Rodzin 1 Synodu Diecezyi Tarnowstkiej
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